Cooperativa Provinciale Servizi soc. coop. Sociale - QUALITY CENTRO DI RISTORAZIONE

SCUOQLA PRIMARIA DEL COMUNE DI SETTEVILLE

ANNO SCOLASTICO 2025/2026

Autunno/Inverno

GIORNO

LUNEDI

MARTEDI

GIOVEDI

VENERD

IVIERCOLED;

Crema di patate con orzo 1-9

Pasta al ragl 1-9

Pasta al pesto 1,3,5,7,8

Brasato di manzo 1,9

Formaggio Asiago DOP 7

Pollo al forno

Fiselli* af pomodora 8 - Fincech! fulianne 12

Fagiclini* all'olio - Insalata verde 12 .

Carote all'olio - Cappuccio julienne 12

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,11 e purea di mela

Lasagne al ragu® 1-3-6-7-9-10-11 .

Riso alla crema di zucchine 9

Pasta pomodoro e ricotta 1-7-9

Ravioli al burro e salvia * 1,3,7,6,10

Piselli in Tegame &

Mozzarella 7

Uova sode 3

Casatella Trevigiana 7

Verdura mista cruda 12

Cavolfiori* burrc e Grana 3,7- Carote e radicchio
12

Spinaci® - Cappuccio julienne 12

Piselli* al pomodora 9 - Insalata verde 12

Pane 1,3,5,7,8,11 e yogurt alla frutta 7

Pane 1,3,5,7,8,11 e purea di frutta ~

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione

[Pane 1,3.5,7,8,11 & frutta iresca o stagione

Riso al uo_.:ono.ﬂo io

Gnocchi di patate al burro e sahvia 1,3,6,7,10

Passata di verdure con crostini *1- 9

Polenta

Filetto di platessa™ gratinato 1,3,4,5,7,8,11

Cuor di Meriuzzo al forno 4

Arista al forno :-6-9-10-11

Spezzating di manze 1-8

agiclini al vapore - Cappuccio julienne 12

Fagiclini* all'olic - Insalata verde 12

Piselli in tegame 9 - Verdura cruda mista 12-

Verdura mista cruda 12

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutla fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,1% e frutta fresca di stagione

~[Pane 1,3.5,7,8,11 € yogurt intera alla frutia 7

Pizzz margherita .s_uw.‘.m\w\mh.“_. .

Polpetione di carne *1-3-6-7-9-10-11

Risc all'olio eve e Grana 3-7

Pasta e fagioli 1-9

Prosciutto cotto

purd ¥3-7

Polpette di pesce al sugo di pomedoro *1-3-4-6

tatteria 7

Carote* all'olio - Insalata verde 12

Verdura cruda mista 12

Carote™ all'olic - Finocchi julienne 12

Erbette™ spadellate - Carote julienne 12

Pane 1,3,5,7,.8,11 e frutta fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,11 e yogurt alla frutta #-

Pane 1,3,5,7,8,11 & fruits fresca di stagione

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutia fresca di stagivaz.

Crema di verdure con crostni *1 -5

Pasta al pomodoro 1,8

Pizza margherita 1,3,5,7,8,11

Riso al pornodoro 9

Scaloppina di tacchino al limone 1,12

Pollo ai ferri

Affettato di tacchino

Bastoncini di merluzzo* 1,2,3,4,6,7,9,10

Patate al vapere - Verdura cruda mista 12

Carote* all'olio - Verdura cruda mista 12 =7

Verdura mista cruda 12

Fagiolin * 2ll'olio - Finocchi julienna 12

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagiona | o

Pane 1,3,5,7,8,11 e budino al cicceolats 7

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca i stagione

*1a ricatta pud contenere una materia prima congelata/surgelata all’origine

INFORMAZIONI SUGLI ALLERGEN): ai sensi della normativa vigente, specifichiamo che, a Jato delle pietanze che contengono ingredienti che possono causare le pily
codice numerico per individuare I'allergene dzlla seguente legenda tratta dall'Allegato I del Reg. UE 1169/2011:

frequenti allergie, viene Indicato il

1 = Cereali contenenti

zlutine e derivati; 2 = Crostacei e derivati; 3 = Uova e derivaii; 4 = Pesce e derivati; 5 = Arachidi e derivati; 6 = Soila e derivati; 7 = Latte e derivati; 8 = Frutta a guscio e derivati; 9 = Sedano e derivati; 10=
Senape e derivati; 11 = Semi di sesamo e derivati; 12 = Solfiti >10mg/ltkg: 13 = Lupini e derivati; 14 = Molluschi e derivati,

Vengono impiegati prodotti biologici per alcuni aliment al 100% e per altri in percentuali variabili, secondo quanto previsto dal Capitolato d'appalto comunale e dalla normativa vigente.
Tutti i prodotti utlizzat provengono da forniteri qualificati e tracciabili, nel rispetto delle normative in materia di sicurezza alimentare e qualita,

Le grammature dei piatti sono definite in base alle “Linee di indirizzo per la ristorazione scolastica della Regione Veneto”

D.G.R. n. 161 del 22/02/2022 - “Linee di indirizzo per il miglioramento della gualitd nutrizionale nella ristorazione scolastica™;

LARN

V Revisione 2024.




LEGENDA DEL RICETTARIO

LEGENDA per l'utilizzo del ricettario:

CERCARE IL NOME ESATTO DELLA RICERCA: fare riferirﬁento alla dicitura riportata nel
mentl.

Alcuni tra gli ingredienti tra carni, pesce e verdure potrebbero essere surgelati/congelati.

In ciascuna ricetta sono evidenziati in GRASSETTO gli ingredienti, intenzionalmente inseriti nella
pietanza, che possono causare le pill frequenti allergie: vedi foglio LISTA ALLERGENI.

Si ricorda che & possibile una contaminazione con tracce di altri allergeni non esplicitati, pertanto,
NEL CASO DI DIETE SPECIALI CHE HANNO UN MENU' COMPLETAMENTE A PARTE, Sl
CHIEDE EFFETTUARE SPECIFICA SEGNALAZIONE PRESSO | NOSTRI UFFICL.

Le parole scritte in MAIUSCOLO GRASSETTO sono salse e preparati vari indicati sotto al titolo '
“‘PREPARAZIONI VARIE”"
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RICETTARIO

RICETTE

INGREDIENTI

Arista di maiale, sedang, carota, cipolla, preparato per brodo vegetale (sedano), farina di grana 00, olio extravergine
di oliva, sale iodato fino

Fesa di tacchino fresca, carote, sedanoe, cipolla, preparato per brodo vegetale (sedane), farina di grano tenerc 00, olio
extravergine di oliva, sale icdato fino

Bastoncini di merluzzo {pesce} panati con farina di grano tenero gelo {crostacel, soia, uova, latte, sedano, senape}

Bieta gelo, agiio, cipolla, sale iodato fino, olio di girasole

Sottofesa di manzo fresca, carote, sedano, cipolla, olie di girasole, farina di grano tenero 00, SALSA AL POMODORO,
sale iodato fino

Cavolo cappuccio, olio extravergine di oliva, aceto bianco (solfiti), sale iodato fino

Carote, olio extra vergine di oliva, aceto hianco (solfiti), sale iodato fino

Carote, Radicchio, olio extravergine di oliva, aceto bianco (solfiti), sale iodato fino

Carote, olio extravergine di oliva, aceto bianco (solfiti), sale iodato fino

Carote, pomodori, olio extravergine di oliva, aceto bianco (solfiti), sale icdato fino

Casatella Trevigiana (latte)

Cavolfiore gelo, burro (latte), Grana Padano DOP (latte, uovo), olio extra vergine di oliva, sale iodato fino

Ceci secchi {glutine), SALSA POMODORO, olio extra vergine di oliva, rosmarino, sale iodato fino

Cuori di merluzzo (pesce), sale iodato fino, olio extravergine di oliva, prezzemolo

Spinaci gelo, Bieta gelo, aglio, cipollg, olio di girasole, sale iodato fino

Fagiclini fini gelo, olio extravergine di cliva, sale iodato fino

Filetto di halibut gelo (pesce), olio girasole, succo di limone (solfiti), sale iodato fino

Filetto platessa gelo {pesce}, olio girasole, farina di grano tenero 00, pane grattugiato di farina di grano tenero tipo
"0"(sesamo, latte, uovo, arachidi, frutta a guscio), farina di mais, sale iodato fino

Finocchi freschi, olio extravergine di oliva, aceto bianco (solfiti}, sale iodato fino

Asiago DOP (latte)

Latteria {latte)

Misto uovo pastorizzaio, latte, Grana Padano DOP {latte, uove), sale iodato fino, olic di girasole

Misto uovo pastorizzato, latte, zucchine, sale iodato fino, olio di girasole

Frutta fresca di stagione a rotazione

ALLERGENI

1,8

1,2,3,4,6,7,5,10

1,9

12
12
12
12

12

4,12

1,3,4,5,7,8,11

12
7
7
3,7
3,7
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RICETTARIO

Pasta di semola di grano dura, broccoli, aglio, olio di girasole, sale iodato fino 1

Pasta di semola di grano duro, zucchine, aglio, olio di girasole, SALSA DI POMODQRQ 1

Gnocchi di patate con farina di grano tenero (uovo, latte, soia, senape), burro {latte}, olio di semi di girasole, salvia, 13.7.6.10
sale jodato fino »3,7,8,
Gnoccehi di patate con farina di grang tenero (uovo, iatte, soia, senape),SALSA DI POMODORG, olio di semi di girasole, 137610
sale iodato fino »3,7,0,
IRiso parboiled, Latteria (latte}, piselli gelo, carote, mais, pomodoro, prosciutto cotto, sale iodato fine, olio extra 7

vergine di oliva

Insalata verde, olio extravergine di oliva, aceto bianco {solfiti), sale iodato fino 12

Insalata verde, cetrioli, olio extravergine di oliva, aceto bianco {solfiti), sale iodato fino 12

Insalata verde, pomodori, olio extravergine di oliva, aceto bianco (solfiti), sale jodato fino 12

Pasta sfoglia di semola di grane duro all'uovo (senape, soia), SALSA BESCIAMELLA, Grana Padano DOP (iatte, uovo), 13567810

pesto alla genovese (frutta a guscio, uovo, latte, arachidi), patate al vapore, fagiolini al vapore T T
 Pasta sfoglia di semola di grano duro all'uovo (senape, soia},SALSA AL RAGU", SALSA BESCIAMELLA, Grana Padano DOP

1,3,6,7,5,10

{latte, uovo)

| Lenticchie secche reidratate (glutine), SALSA POMODORO, olio extra vergine di oliva, sale iodato fino 1

Mozzarella (latte) 7

Orzo perlato, Grana Padano DOP (latte, uovo), carote, piselli gelo, sedano, brodo vegetale (sedano), sale iodato fino, 1379

olio extravergine di oliva et

Pane con farina di grane tenero tipo "0" (latte, uova, arachidi, frutta a guscio, sesamo) 1,3,5,7,8,11

Pasta di semola di grano duro, pesto alla genovese {latte, uovo, frutta a guscio, arachidi), formaggio Grana DOP (latte, 13578

uove), sale iodato fino 13:9,7,

Pasta di semola di grane duro, SALSA POMODOROQ, olio di girasole, sale iedato fino 1,9

Pasta di semola di grane duro, SALSA POMODORG, ricotta (latte), olio di girascle, sale iodato fino 1,7,9

Pasta di semola di grane duro, SALSA POMODGRO, ceci secchi (glutine}, lenticchie secche (glutine), olio di girasole, 19

sale iodato fino ,

Pasta di semola di grano duro, SALSA RAGU', olio di girasole, sale iodato fino 1,9
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RICETTARIO

Pasta di semola di grane duro, melanzane, SALSA DI POMODORG, aglio, prezzemolo, olio di girasole, sale iodato fino

Per i prodott forniti confezio

PETTE B FERRI
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1,9

Pasta di semola di grano duro, peperoni, melanzane, zucchine, SALSA DI POMODORO, olio extravergine di oliva, aglio, 19
prezzemolo, sale iodato fino ’

Pasta di semola di grano duro, zucchine, aglio, olio di girasole, SALSA DI POMODORO 1,2

Pasta di semola di grano duro, Grana Padano DOP {latte, uovo), clic di mais o di girasole, olio extravergine di oliva, 137
sale iodato fino 3,
Pasta di semola di grano duro, polpa di pomodoro, olive verdi, sedano, carota, cipolla, basilico, olio extravergine di 19

oliva, sale iodato fino ’
Patate, olio extravergine di oliva, rosmarine, sale iodato fino

Patate, olio extravergine di cliva, prezzemolo, sale iodato fino
gatl {es. yogurt, budino, purea di frutta) fare riferimento agli ingredienti riportati sulla confezione

Petto di pollo, olio di girascle, rosmarino, succo di limone, sale iodato fino

Piselli, carote, sedano, cipolla, burro (latte), prezzemolo, olio di girasole, sale iodato fino 7,9
Piselli, SALSA POMOCDORQ, olio di girascle, sale iodato fino ]

Base fresca per pizza con farina di grang tenero tipo 0 {latte, uova, arachidi, frutta a guscio, sesamo), mozzarella 1357811
(latte), polpa di pomodoro, olio extra vergine di vliva, origano, sale iodato fino AR
Farina di mais, acqua, sale iodato fino

Fuselli di pollo fresco , rosmaring, sale iodato fino

Pesce (Merluzzo e halibut), uova, olio extravergine cliva, pane grattugiato, SALSA POMODORO, sale 1-3-4-9
Carni di pollo, tacchino, uova, latte, farina 00, pane grattugiato, carote, sedano, cipolla, acqua, sale, rosmarino, 1-3-6-7-8-10-11
aglio, olio di girascle

Prosciutto cotto alta qualita

Patate, latte, burro, sale, grana, 37
Raviolini di pasta all'uovo con farina di graneo con ripieno di ricotta e spinaci (latte, soia), burro {latte), salvia, sale 1367
iodato fino ik
Raviolini di pasta all'uovo con farina di grano con ripienc di ricotta e spinaci {[atte, soia), SALSA DI POMODORO, olio di 13679
girasole, sale fodato fino i
Riso parboiled, SALSA POMODORO, olio di girasole, sale iodato fino 9

Riso parboiled, carote, sedano, cipolla zucchine,, olio extravergine di oliva, prezzemolo, sale iodato fino 9

Riso parboiled, peperoni, melanzane, zucchine, SALSA DI POMODORO, olio extravergine di oliva, aglio, prezzemolo, 9

sale iodato fino

Riso parbailed, Grana Padano DOP (latte, uove), olic di girasole, olio extravergine di oliva, sale iodato fino 3,7




RICETTARIO

Riso parboiled, carote, zucca, sedano, cipolla, olio extravergine di oliva, sale iodato fino

|Polpa di pomodoro, carne di manzo, carne di maiale, sedano, carota, cipolla, olio extravergine di oliva, sale iodato fino

Latte, farina di grano tenero 00, olio di girasole, sale iodato fino, noce moscata

Polpa di pomodoro, sedano, carcta, cipolla, hasilico, olio extravergine di oliva, sale iodato fino

SALSE BASI

Petto di tacchino, farina di grano tenero 00, olio di girasole, succo di limone (soifiti), sale iodato fine

Sottofesa di manzo fresca, carote, sedano, n_uo__m olio di girascle, farina di grano tenero 00, SALSA AL POMODORO,
rosmaring, sale iodato finc

Spinaci gelo, aglio, cipolla, olio di girasole, sale todato fino

Petto di pollo fresco, carote, sedano, cipolla, olio girasole, farina di grane tenero 00, SALSA POMODORO, origano,
rosmaring, sale iodato fino

Petto di tacchino fresco, carcte, sedano, cipolla, olio girasole, farina di grano tenero 00, rosmaring, sale iodato fino

Stracchino (latte)

carne di tacchino, acqua, sale, aromi, amido di patate, fibre vegetali, destrosio, saccarosio, aromi di affumicatura,
antiossidanti, correttore di acidita, gelificanti

Misto uavo pastorizzato, olio di mais o di girasole, sale iodato fino

Uovo fresco, olio di girasole, sale iodato fino

Insalata verde/ radicchio/ carote/ capuccl/ pomodori e cetrioli in stagione, olio extravergine di oliva, aceto bianco
(solfiti), sale iodato fino

Zucchine fresche, olio extra vergine di oliva, sale iodato fino
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cod.
allergene

1

10
11
12
13

14

LISTA ALLERGENI

Allergeni alimentari ALLEGATO Il - Regolamento 1169/2011

1. Cereali contenenti glutine {ciod grano,segala, orzo, avena, farro, kamut ¢ | lore ceppl
ibyidatl) & prodott derlval, franna:

a} sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destresio, e predotti derivali, purché il
processo subito nen aumenti it livelle di allergeniclta valutato dall’'EFSA per Il prodotte di
base dal quale sono derivati; '

b) maltodestrine a kase dt grano & prodottl derivati, purché Il processo sublto non aument il
livelle di allergenicité valutale dall’EF SA per il prodeito di base dal quale sono derivati;

¢} sciropp/ di glucosio a base d'orzo;

d) cereali utilizzali per la fabbricazione di distillati o di aleol etilico di origine agricola per
liquorl ad aitre bevandse alcoliche.

2. Crostacel e prodotti derivali,
3. Uova e prodotti derivati.

4, Pesce e prodoiti derivati, franne:

a) gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carctencidi;

b} gelatina o cella di pesce utilizzata come chiarificante nelia birra @ nel vine.

5. Arachidi e prodotti derivadi.

6, Scia e prodotti derivati, franne:

a) olio & grasso di soia raffinato e prodetti derivati, purch il processo subito non aument il
livello di allergenicita” valutato dallEFSA per il predetto di base dal quale sono derivati;

b) tocofercli misti naturali (E308), tocoferole D-alfa naturale, tocoferclo acelato Dalfa
naturale, tocoferclo succinato D-aifa naturale a base di soia;

¢} oli vegetali derivati da fitosteroli e fitostercll esteri a base di soia;

d) estere di stanolo vegetale prodotto da sterali di olic vegetale a basa di soia.

7. Latte e prodotti derivatl, Incluse lattosio, tranne:

a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillaii o di alcol efilico di orlgine agricola
per liquar ad altre bavandse alcoliche;

b) lattitolo,

8. Frutta a guscio, clod manderle (Amygdalus communis L), nocclole (Corylus avellana),
noci comuni (Juglans regia), hoci di anacerdi {Anacardium occlidentale}, nocl dl pecan
{Carya ilinciesis {Wangenh) K. Koch), noci dal Brasile {Bertholletia excelsa), pistacchi
{Pistacla vera), noci dal Queensland (Macadamia ternifolla) e predotil derivati, tranne frutta
a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati o di alcol slilice di origine agricola per
liquori ed alire bevande alcoliche,

9, Sedana e prodott| derivati.

10, Senape e prodotti darivati,

11. Semi di sesamo ¢ prodotti derivati.

15%2Anidride solforosa e solfifi in concentrazioni > a 10 mg/Kg o 10 mg/l espressi come

13. Lupini e prodottl derlvati.

14. Mallusch! e predotti derlvati,
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Cooperativa Provinciale Servizi soc. coop. Sociale - QUALITY CENTRO DI RISTORAZIONE © SCUOLA PRIMARIA DEL COMUNE DI SETTEVILLE

ANNO SCOLASTICO 2025/2026 Autunno/Inverno MENU' PRIVO DI CARNE ROSSE {manzo e maiale)
GIORNO
. , ..._..r..h?g.,w: = timang. . ; . pndns
Pasta alie verdure® 1.9 . Crema di patate con orzo 1-9 Pasta al pomodoro 1-9 Pasta al pesto 1,3,5,7,8
LUNEDI Frittata al Grana 3-7 . Uova sode o Formaggio Asiago DOP 7 Pello al farna
Erbette® spadellate - Carote julienne 12 . Fiselli* 2] pomodora 9 - Finacchi julienne 12 . Fagiolini* all'olio - Insalata verde 12 Carote all'olia ~ Cappuccie julienne 12
Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione |Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione . Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione Pane 1,3,5,7,8,11 e purea di mela
Lasagne alle verdure Riso alla crema di zucchine® ... Pasta _uo:.._oaowo e ricotta 1-7-9 . - Ravigli ficotta spinaci & burro * 1,3,7,6,10
MARTEDI Piselli in Tegame 9 Mozzarella7 . Uova sode 3 Casatella Trevigiana 7
Verdura mista eruda 12 Cavolfiori* burro e Grana 3,7- Carote & radicchio Spinaci* - Cappuccic julienne 12 Pisell* al pomodoro $ - Insalata verde 12
12 .
Pane 1,3,5,7,8,11 & yogurt alla frutta 7 Pane 1,3,5,7,8,11 e purea di frutia Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione |Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione
Riso al pomodoro 9 e Gnocchi di patate al burro e salvia 1,3,6,7,10 ‘ Passato di verdure con crostini ¥1-9 Polenta
IMERCOLED Filetto di platessa* gratinato 1,3,4,5,7,8,11 Cuor di Merluzzo al forno 4 Petto pollo ¢ tacching ai ferri Petto pollo o tacchino ferri
fagiolini &l vapore - Cappuccio julienne 12 ) Fagiolini* all'ofio - Insalaia verde 12 Piselli in tegame 9 - Verdura cruda mista 12 . Verdura mista cruda 12
Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione L Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione : Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione [Fane 1,3,5,7,8,11 e yogurL intero alla frutta 7
Pizza margherita 1,3,5,7,8,11 Affettato di tacchine Riso all'olio evo e Grana 3-7 Pasta e fagioli 1-9
Lateria - pure *3-7 ] Polpette di pesce al sugo di pomadoro *1-3-46 ] Latteria 7
Carote™ all'olio - Insalata verde 12 Verdura cruda mista 12 ] Carote¥ all'olio - Finocchi julienne 12 . Erbette® spadellate - Carote julienne 12
Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione Pane 1,3,5,7,8,11 e yogurt alla frutta q.. ] Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione Pane1,3,5,7,8,11 e frutta frasca di stagiope
Crema di verdure con crostini *1 -3 Pasta al pomodoro 1,9 [ Pizza margherita 1,3,5,7,8,11 - Riso al pomedoro §
VENERDI : Sealoppina di tacchine allimone 1,12 . Pello aiferri ] Affettato di tacchino Bastencini di merluzzo* 1,2,3,4,6,7,9,10
Patate 2i vapore - Verdura cruda mista 12 Carote® all'clio - Verdura cruda mista 12 Verdura mista cruda 12 Fagiolini * ail'olio - Finocchi julienne 12
Pane 1,3,5,7,8,11 & frutta fresca di stagione ] Pane1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione Pane 1,3,5,7,8,11 e budino al cioccolato 7 \__numzm 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione

*La ricetta pud contenere una materia prima congelata/surgelata all’origine

INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: ai sensi della normativa vigente, specifichiamo che, a lato delie pietanze che contengono ingredienti che poessono causare le pil frequenti allergie, viene indicato il
codice numerico per individuare allergene dalla seguente legenda tratta dall'Aliegato | del Reg. UE 1156%/2011:;

1 = Cereali contenenti
glutine e derivati; 2 = Crostacei e derivati; 3 = Uova e derivati; 4 = Pesce e derivati; 5 = Arachidi e derivati; 6 = Soia e derivat; 7 = Latte e derivati; 8 = Frutta a guscio e derivati; 5 = Sedano e derivati; 10 =
Senape e derivati; 11 = Semi di sesamo e derivati; 12 = Solfiti >10mg/ltkg; 13 = Lupini e derivati; 14 = Molluschi e derivati.

Vengono impiegati prodetti biologici per alcuni alimenti ai 100% e per altri in percentuali variabili, secondo quanto previsto dal Capitolato d’appalto comunale e dalla normativa vigente.
Tutti i pradetti utilizzati provengono da fornitori qualificati e tracciabili, nel rispetto delle nermative in materia di sicurezza alimentare e qualita.

Le grammature dei piatti seno definite in base alle “Linee di indirizzo per ia ristorazione scolastica della Regione Veneto”

D.G.R. n. 161 del 22/02/2022 ~ “Linee di indirizzo per il miglicramento della qualitd nutrizionale nella ristorazione scolastica”;
LARN — V fRevisione 2024.



Cooperativa Provinciale Servizi soc. coop. Sociale - QUALITY CENTRO DI RISTORAZIONE SCUOLA PRIMARIA DEL COMUNE DI SETTEVILLE

ANNO SCOLASTICO 2025/2026 Autunno/Inverno MENU' PRIVO DI FAVE E DERIVATI
GIORNQ
e
Pasta alle verdure® -9 NO w_mm__ Crema di patate con orzo 1-9 ] Pasta al .,mmc 1-9 Pasta al pesto “_. w m 7, m
LUNEDI Frittata al Grana 3-7 . Brasato di manzo 1, m Formaggio Asiago DOP 7 Polic al forno
Erbette® spadellate - Carote julienne 12 - Finocchi julienne 12 Fagiolini* all'olio - Insalata verde 12 [C=rote all'olie - Cappuccio fulienne 12
Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta *_.mmnm n_ mﬂmmmgm ﬂnm:m 1,3 m 7.811e ?._nm ?mmnm a_ mﬁmm_onm Pane 1,3,5,7,8,11 e fruttz fresca di stagione .. Pane 1,3,5,7,8,11 e purea di mela
_.mmmm:m al ragl* 1-3-6-7-9-10-11. . . Riso alla crema & zucchine 9 o Pasta pomodoro e ricotta 1-7-9 Ravioli al burro e salvia * 1,3,7,6,10
MARTEDI Petto pollo ferri Mozzarella 7 . Uova sode 3 Casatellz Trevigiana 7
Verdura mista cruda 12 Cavolfiori* burro e Grana 3,7- Carote ¢ radicchio Spinaci* - Cappuccic julienne 12 Insalatz veide 12
Pane 1,3,5,7,8,11 e yogurt alla frutta 7 Pane H‘m‘thmLMNm purea di frutta T Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione {Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione
Risc al pomodoro -9 Gnocchi di patate al burro e salvia 1,3,6,7,10 Pass di verdure con crostini *1-9 NG Piselli Fagioli Polenta
Filetto di platessa® gratinato 1,3,4,5,7,8, HH Cuor di Merluzzo al forno 4 Arista al forno 1-6-9-10-11 Spezzatino di manzo 1-9
iolini al vapore - Q_uw.cnn_c_cwm::m 12 Fagiolini* all'slio - Insalata verda 312 Verdura cruda mista 12 R Verdura mista cruda 12

Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione ... Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione . Paneg 1,3,5,7,8,11 e yogurt intero alla fruita 7
Pizza margherita 1,3,5,7,8,11 Polpettone di carne *1-3-6-7-9-10-11 Rise 2ll'olio evo & Grana 3-7 ] Pasta all'clio
GIOVEDI Prosciutto cotto ’ puré *3-7 Polpette di pesce al sugo € ppmodero *1-3-4-5 - Latteria 7
Carote® ali'olio - Insalata verde 1Z Verdura cruda mista 12 I Carote® all'clio - Finocehi julienne 12 o Erbette* spadellate - Carote julienne 12
Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione Pane 1,3,5,7,8,11 e yogurt alla fratta # Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagione .© .. Pane 1,3,5,7,8,11 e frutta fresca di stagion
ore di verdure con crostini *1- 9 NO Piselli fagiol Pasta al pomodoro 1,9 ] Pizza margherita 1,3,5,7,8,11 Risc al pomodoro &
} Scalappina di tacchino al limone 1,12 Pollo ai ferri ) Affettato di tacchine ’ Bastoncini di merluzzo* 1,2,3,4,6,7,9,10
Jin g Patate al vapore - Verdura cruda mista 12 o Carote® all'olio - Verdura crudamista 12 . Verdura mista cruda 12 : Fagiolini * ali'olic - Finocchi julienne 12

%mm% EszppPane 1.3,5,7811 ¢ frutta fresca di siagicne . Pane1,3,5,7,8,31 e frutta fresca di stagione . . Pane 1,3,5,7,8,11 e budino al cioccolatz 7 ﬁum:m 13,5,7.8,11 e frutta frescz di stagione

*La ricetta pud contenere una materia prima congelata/surgelata all’origine

INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: ai sensi defla normativa vigente, specifichiamo che, a lato delle pietanze che contengono ingredient che possono causare le pitt  frequent allergie, viene indicato il
codice numerico per individuare I"allergene dalla seguente legenda tratta dall'Allegato 11 del Reg. UE 1169/2011:

1 = Cereali contenenti
glutine e derivati; 2 = Crostacei e derivati; 3 = Uova e derivati; 4 = Pesce e derivati; 5 = Arachidi e derivati; 6 = Soia e derivati; 7 = Latte e derivati; 8 = Frutta a guscio e derivati; 9 = Sedano e derivati; 10 =
Senape e derivati; 11 = Semi di sesamo e derivati; 12 = Solfiti >10mg/ltkg; 13 = Lupini e derivati; 14 = Molluschi e derivati.

Vengono impiegati prodott biologici per alcuni aliment al 100% e per altri in percentuali variabili, secondo quanto previsto dal Capitolato d'appalte comunale e dalla normativa vigente.
Tutti i predetti utilizzati provengono da fornitori qualificati e tracciabili, nel rispetto delle normative in materia di sicurezza alimentare e qualitd.

Le grammature dei piatti sono definite in base alle “Linee di indirizzo per la ristorazione scolastica della Regione Veneto”

D.G.R. n. 161 del 22/02/2022 — “Linee di indirizzo per il miglioramento della qualitd nutrizionale nella ristorazione scolgstica”;
LARN — V Revisione 2024,



Caoperativa Provinciale Servizi soc. coop. Sociale - QUALITY CENTRO Di RISTORAZIONE

SCUOLA PRIMARIA DEL COMUNE D! SETTEVILLE

ANNO SCOLASTICO 2025/2925

Autunno/inverno MENU' NO SEDANO, MAIS, FRUMENTO,SOIA, TONNO,GAMBERI,CAROTE, LATTICINI

e

Riso con salsa di pomadoro.

o

Riso con salsa di pemodoro

Frittata 3 NO LATTE

Fettina di manzo ai ferri

Fettina di manzo ai ferri

Pollo al forno

Erbette™ spadellate NO LATTICINI- (nsalata verde 12

Piselli* all'olio - Finocchi julienne 12

Fagiclini* all'clio - Insalata verde 12

Cappuccio julienne 12

Gallette di riso e frutta fresca di stagicne

Gallette di riso e purea di mela

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

“Riso con mm—mw di pomdoro

Riso con salsa di pomodora

Riso ¢on salsa di pomodore

Riso con salsa di pomodoro

MARTEDI

Piselli all'olic &

Petto polle ferri

Uava sode 3

“Fettina di manzo ai ferri

Verdura cruda NG CARCTE 12

Cavolfiori

NO

ic 3,7- Radicchio 12
CARQTE

Spinaci ali'olio™ - Cappuccic julienne 12

Piselli all'olio - Insatata verde 12

Gallette diriso e purea di frutta

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

Gallette di riso e frutta fresca

Gzllette di riso e frutta fresca di stagione

Riso con salsa di pomodord

Riso con salsa di pomaodoro

Riso con salsa di pomodoro

Riso con salsa di pomodoro

Filetto di platessa Al FERRI

Cuor di Merluzzo ai ferri 4

Petto di pollo ai ferri

Uova strapazzate NO LATTE

R R

EOMI

agiolini al vapore - Cappuccio julienne 12

Fagiollni* all'olio - Insalata verde 12

Piselll allolio- verdura cruda NO CARDTE T4 -

Verdura mista cruda 12 NO CAROTE -

GpfGaliette dirise e frutta fresca di stagione

Gallette diriso e frutta fresca di stagicne

Gallette di riso e frutla Tresce di stagione

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

Riso con salsa di pomodoro

Affettato di tacchino

Risc all'olie

Riso con salsz di pomodoro

Prosciutto cotto

Patate bollite’ o

Filetto di platessa Al FERRI

Petic pollo ferri

Insalata verde 12

Verdura cruda mista 12 NO CAROTE -

- Finocchi julienne 12

Erbette* all'clio

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

Galletie di riso e fruita fresca di stagione

Gallette di riso e frutta fresca di stagionw

Riso con saisa di porndoro

Riso con salsa di pomodoro

Riso con salsa di pomodoro

Riso coni salsa di pomiodaro

Peito vn__o..mm:._

Pollc ai ferri

Affattato di tacchino

Cuori di merluzzo ai farri

Verdura cruda mista 12 NG CAROTE

Verdura mista cruda 12 NO CAROTE

_.nmmﬁo_im * all'slio - Finocchi julienne 12

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

Galiette di riso e frutta fresca di stagiciiz

Gallette di riso e frutta fresca di stagione

*La ricetta pud contenere una materia prima congelata/surgelata all’origine

Senape e derivati; 11 = Semi di sesamo e derivati; 12 = Solfiti >10mg/kkg; 13 = Lupini e derivati; 14 = Molluschi e derivati.

INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: ai sensi della normativa vigente, specifichiamo che, a lato delle pietanze che contengono ingredienti che possono causare le pitt  frequendi allergie, viene indicato il
codice numerico per individuare I'allergene dalla seguente legenda tratta dall'Allegato [l del Reg. UE 1169/2011:

1 = Cereali contenenti

glutine e derivati; 2 = Crostacei e derivati; 3 = Uova e derivati; 4 = Pesce e derivati; 5 = Arachidi e derivati; 6 = Soia e derivati; 7 = Latte e derivati; 8 = Frutta a guscio e derivati; 9 = Sedano e derivati; 10 =

Vengono impiegati prodotti biologici per alcuni alimenti al 100% e per altri in percentuali variabili, secondo guanto previsto dal Capitolato d’appalto comunale e dalla normativa vigente.
Tutti i prodotti utilizzati provengeno da fornitori qualificad e tracciabili, nel rispetto delle normative in materia di sicurezza alimentare e qualité.

Le grammature dei piatti sono definite in base alle “Linee di indirizzo per la ristorazione scolastica della Regione Veneto”

D.G.R. n. 161 del 22/02/2022 — “Linee df Indirizzo per il miglioramento della gqualitd nutrizionale neila ristorazione scolastica”;

LARN — V Revisiorie 2024.



